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І. СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

1. Загальна інформація про навчальну дисципліну 

Повна назва навчальної 

дисципліни  
Загальна та соціальна екологія 

Повна офіційна назва закладу 

вищої освіти 
Сумський державний університет 

Повна назва структурного 

підрозділу  

Факультет технічних систем та енергоефективних 

технологій. Кафедра прикладної екології 

Розробник(и) 
Кузьміна Тетяна Миколаївна, кандидат біологічних 

наук, доцент кафедри прикладної екології  

Рівень вищої освіти 
Перший рівень вищої освіти; НРК – 7 рівень; QF-

LLL – 6 рівень; FQ-EHEA – перший цикл 

Семестр вивчення навчальної 

дисципліни 
протягом 1-го семестру 

Обсяг навчальної дисципліни 

Обсяг дисципліни становить 5 кредитів ЄКТС, 150 

годин, з яких 48 годин становить контактна робота з 

викладачем (16 годин лекцій, 32 години практичних 

робіт), 102 години становить самостійна робота 

студента.  

Мова(и) викладання Українською мовою 

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі 

Статус дисципліни 

Обов’язкова навчальна дисципліна для освітньої 

програми «Менеджмент соціокультурної 

діяльності» 

Передумови для вивчення 

дисципліни 
Повна загальна середня освіта. 

Додаткові умови Додаткові умови відсутні 

Обмеження Обмеження відсутні  

3. Мета навчальної дисципліни 

Метою навчальної дисципліни є формування у студентів уявлення про особливості 

взаємодії системи «природа-суспільство», специфіку і масштаби впливу людської 

діяльності на довкілля, шляхи вирішення проблем, пов’язаних з наслідками впливу 

людської діяльності на довкілля. 

Основними завданнями навчальної дисципліни є: 

- формування у студентів знань про структурну організацію і властивості 

екосистем та біосфери, 



 

 

- формування уявлення про причинно-наслідкові зв’язки між діяльністю людини і 

станом довкілля;  

- усвідомлення необхідності врахування наслідків впливу на довкілля у 

професійній, громадській і побутовій діяльності;  

- усвідомлення важливості сприяння досягненню цілей сталого розвитку в його 

екологічній, економічній і соціальній складових. 

4. Зміст навчальної дисципліни 

Тема 1. Предмет і об’єкти вивчення екології. Сучасна екологія як наука, що 

вивчає структуру і функціонування складних надорганізменних систем. Поняття 

«популяція», «екосистема», «біосфера». Властивості надорганізменних систем. 

Роль екології у формуванні наукового світогляду, розумінні причин і передумов 

глобальної екологічної кризи, вирішенні проблем збереження і відновлення 

довкілля та раціонального використання природних ресурсів.  

Тема 2. Екосистема як основна структурна і функціональна одиниця біосфери. 

Кругообіг речовин і перетворення енергії в екосистемі. Типи екосистем. 

Властивості і функції природних непорушених і порушених екосистем, 

агроекосистем і промислово-міських екосистем. Екосистемні послуги. 

Тема 3. Біосфера і ноосфера. Біосфера як глобальна екосистема. Властивості і 

функції живої речовини біосфери. Кругообіг речовин у біосфері. Вчення 

Вернадського про ноосферу. Вплив людської діяльності на потоки речовини і 

енергії у біосфері. 

Тема 4. Глобальна екологічна криза. Причини і прояви глобальної екологічної 

кризи. Науково-технічна революція як фактор екологічної кризи. Демографічна 

складова екологічної кризи. Глобальні прояви екологічної кризи: зміни клімату, 

руйнування озонового екрану, кислотні опади, втрата біологічного різноманіття,  

забруднення водойм, накопичення твердих промислових і побутових відходів. 

Локальні прояви екологічної кризи. 

Тема 5. Концепція сталого розвитку. Стратегія і тактика виживання людства. 

Моделі майбутнього. Міжнародна екологічна політика. Діяльність урядових та 

неурядових міжнародних організацій у галузі охорони довкілля. Екологічна етика 

та екологічний гуманізм. Поняття про сталий розвиток. Концепція сталого 

розвитку як стратегія подолання екологічної кризи. Критерії сталого розвитку. 

5. Очікувані результати навчання навчальної дисципліни 

Після успішного вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти зможе: 

РН1. 
Знати сутність сучасних глобальних і локальних екологічних 

проблем.  

РН2. 
Розуміти причинно-наслідкові зв’язки між окремими видами 

діяльності людини і негативними змінами якості довкілля. 

РН3. 

Знати сучасні концепції раціонального природокористування і 

подолання екологічної кризи. Усвідомлювати необхідність сталого 

розвитку суспільства. 

РН4. 
Вміти ідентифікувати екологічні проблеми та оцінювати узгодженість 

заходів, спрямованих на їх вирішення, з цілями сталого розвитку i 



 

 

забезпечення потреб людини у чистому і безпечному довкіллі. 

РН5. 

Вміти застосовувати отримані базові екологічні знання для виконання 

фахових завдань, прийняття рішень та розв’язання проблем у процесі 

організації культурно-дозвіллєвої діяльності, у сфері рекреації і 

туризму і інших видах фахової діяльності. 

6. Роль навчальної дисципліни у досягненні програмних результатів  

Програмні результати, досягнення яких забезпечує навчальна дисципліна: 

ПРН2 Збирати та впорядковувати інформацію.  

ПРН6 Класифікувати та знаходити інноваційні рішення для створення, 

реалізації i забезпечення соціокультурних потреб людини.  

ПРН9 Оцінювати сучасну соціокультурну ситуацію.  

ПРН11 Виявляти, генерувати i впроваджувати кpeaтивні ідеї в професійну 

діяльність.  

ПРН14 Оцінювати наслідки прийнятих організаційно-управлінських рішень.  

7. Види навчальних занять та навчальної діяльності 

7.1 Види навчальних занять 

Видами навчальних занять при вивченні дисципліни є лекції (Л) та практичні (П). 

Тема 1.  

Л 1. Предмет і об’єкти вивчення екології. Сучасна екологія як наука, що вивчає 

структуру і функціонування складних надорганізменних систем. Поняття 

«популяція», «екосистема», «біосфера». Властивості надорганізменних систем. 

Роль екології у формуванні наукового світогляду, розумінні причин і передумов 

глобальної екологічної кризи, вирішенні проблем збереження і відновлення 

довкілля та раціонального використання природних ресурсів.  

П 1. Оцінка небезпек, пов’язаних із забрудненням довкілля. 

Тема 2.  

Л 2-3. Екосистема як основна структурна і функціональна одиниця біосфери. 

Кругообіг речовин і перетворення енергії в екосистемі. Типи екосистем. 

Властивості і функції природних непорушених і порушених екосистем, 

агроекосистем і промислово-міських екосистем. Екосистемні послуги. 

П 2. Типи екосистем і екосистемні послуги. 

П 3. Структура і функціонування екосистеми.  

Тема 3.  

Л 4. Біосфера і ноосфера. Біосфера як глобальна екосистема. Властивості і функції 

живої речовини біосфери. Кругообіг речовин у біосфері. Вчення Вернадського про 

ноосферу. Вплив людської діяльності на потоки речовини і енергії у біосфері. 

П 4. Властивості біосфери. 

Тема 4.  

Л 5-6. Глобальна екологічна криза. Причини і прояви глобальної екологічної кризи. 

Науково-технічна революція як фактор екологічної кризи. Демографічна складова 

екологічної кризи. Глобальні прояви екологічної кризи: зміни клімату, руйнування 



 

 

озонового екрану, кислотні опади, втрата біологічного різноманіття,  забруднення 

водойм, накопичення твердих промислових і побутових відходів. Локальні прояви 

екологічної кризи. 

П 5-6. Екологічна криза: причини, прояви, шляхи подолання. 

Тема 5.  

Л 7-8. Концепція сталого розвитку. Стратегія і тактика виживання людства. Моделі 

майбутнього. Міжнародна екологічна політика. Діяльність урядових та неурядових 

міжнародних організацій у галузі охорони довкілля. Екологічна етика та 

екологічний гуманізм. Поняття про сталий розвиток. Концепція сталого розвитку 

як стратегія подолання екологічної кризи. Критерії сталого розвитку. 

П 7-8. Концепція сталого розвитку і роль екології у її реалізації. 

7.2 Види навчальної діяльності  

НД 1. Підготовка до лекцій-дискусій. 

НД 2. Підготовка до практичних занять. 

НД 3. Самостійні завдання (письмові практичні роботи). 

 

8. Методи викладання, навчання 

Дисципліна передбачає навчання через: 

МН1. інтерактивні лекції;  

МН2. практичні заняття. 

Дисципліна передбачає навчання через інтерактивні лекції та практичні заняття. 

Лекції надають студентам матеріали з теоретичних основ загальної і соціальної 

екології, знання основних проблем, спричинених впливом людської діяльності на 

довкілля, і сучасних стратегій подолання цих проблем, що є основою для 

самостійного навчання студентів (РН1, РН2). Лекції доповнюються практичними 

заняттями, що надають студентам можливість застосовувати теоретичні знання на 

практичних прикладах (РН3, РН4, РН5).  

 

9. Методи та критерії оцінювання 

9.1. Критерії оцінювання 

 

Оцінка Визначення Чотирибальна 

національна шкала 

оцінювання  

Рейтингова 

бальна шкала 

оцінювання 

ВІДМІННО відмінне виконання 

лише з незначною 

кількістю помилок 

5, 0 (відмінно) 90 ≤ RD ≤100 

ДОБРЕ загалом правильно 

виконана робота з 

певною кількістю 

помилок 

4, 0 (добре) 

74 ≤ RD ≤ 89 

ЗАДОВІЛЬНО виконання задовольняє 

мінімальним критеріям 
3,0 (задовільно) 

60 ≤ RD ≤ 73 



 

 

НЕЗАДОВІЛЬНО можливе повторне 

складання  

2 (незадовільно) 

 

35 ≤ RD ≤ 59 

НЕЗАДОВІЛЬНО необхідний повторний 

курс з навчальної 

дисципліни 

 

2 (незадовільно) 

RD < 35 

 

9.2 Методи поточного формативного оцінювання 

За дисципліною передбачені такі методи поточного формативного оцінювання: 

тестування та усні коментарі викладача за його результатами, настанови викладача 

в процесі виконання завдань самостійної роботи. 

9.3 Методи підсумкового сумативного оцінювання 

Оцінювання протягом 1 семестру проводиться у формі колективних дискусій на 

аудиторних заняттях (М1), перевірки практичних завдань (М2) та письмових 

опитувань (тестувань) (М3). Усі роботи повинні бути виконані самостійно. 

Оцінка студента формується таким чином: 

1 семестр 

1. звіти за роботу на лекціях та практичних заняттях 32 бали;  

2. виконання практичних завдань в ході семестру 48 балів; 

3. тестування або відкриті запитання (письмово) 20 балів. 

Форма підсумкового контролю – диф.залік. 

10. Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни  

10.1. Засоби навчання 

Навчальний процес відбувається в навчальних аудиторіях, 

та комп’ютерному класі. Навчальний процес потребує 

використання мультимедійних технологій (ЗН1). 

10.2 Інформаційне та 

навчально- методичне 

забезпечення 

Основна література: 

1. Екологія підприємства. – К.: Медиа Про, 2015. — 80 с. 

2. Фридман, В.С. (2017). Глобальный экологический 

кризис. Режим доступу: 

https://nashol.com/20180426100199/globalnii-ekologicheskii-

krizis-fridman-v-s-2017.html 

3. Прокопенко, О. В., Осик, Ю. И. (2015). Экологический 

маркетинг. Режим доступу: 

https://nashol.com/2015120187561/ekologicheskii-marketing-

uchebnoe-posobie-prokopenko-o-v-osik-u-i-2015.html 

Допоміжна література: 

1. Воронцов Н. А. Экология общая, социальная, 

прикладная. – М.: «Агар», 2000. – 422 с.  
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ІІ. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Тема 
Загальний 

обсяг, 

годин 

Лекції, 

годин 

Практичні, 

годин 

Лабора-

торні, 

годин 

Самостій-

не 

опрацю- 

вання 

матеріалу 

(СРС), 

годин 

Індивід. 

завдання, 

годин (із 

обсягу 

СРС) 

Семестр 1 

Тема 1. Предмет і об’єкти 

вивчення екології. 
14 2 4 - 10 - 

Тема 2. Екосистема як 

основна структурна і 

функціональна одиниця 

біосфери.  

28 4 8 - 18 - 

Тема 3. Біосфера і 

ноосфера.  
24 2 4 - 18 - 

Тема 4. Глобальна 

екологічна криза.  
40 4 8 - 26 - 

Тема 5. Концепція 

сталого розвитку.  
44 4 8 - 30 - 

Всього за семестр 150 16 32 - 102 - 

Усього з навчальної 

дисципліни 

150 16 32 - 102 - 

 

 

 



 

 

Додаток 1  

 

Узгодження результатів навчання з методами викладання, навчання та оцінювання 

Програмні 

компетентності /  

результати навчання 

Результат 

навчання за 

дисципліною 

Види навчальних занять  

Види 

навчальної 

діяльності 

Методи, технології 

викладання і 

навчання 

Засоби 

навчання 

Методи та  

критерії  

оцінювання  

ЗК1, ЗК6, ФК20, 

ФК21 / ПРН 2 
РН1 

Л1, Л4, Л5, Л6, Л7, Л8, 

П4, П5, П6, П7, П8 

НД1, НД2, 

НД3 МН1, МН2 ЗН 1 М1, М2, М3 

ЗК18, ФК20, ФК21 / 

ПРН 6 
РН2 

Л2, Л3, Л5, Л6, П2, П3, 

П5, П6 

НД1, НД2, 

НД3 МН1, МН2 ЗН 1 М1, М2, М3 

ЗК1, ЗК3, ФК20, 

ФК21, ФК26 / 

ПРН 9 

РН3 Л7, Л8, П7, П8 
НД1, НД2, 

НД3 МН1, МН2 ЗН 1 М1, М2, М3 

ЗК7, ФК20 / ПРН 11 РН4 Л7, Л8, П7, П8 
НД1, НД2, 

НД3 МН1, МН2 ЗН 1 М1, М2, М3 

ЗК14, ЗК18, ФК20 / 

ПРН 14 
РН5 

Л2, Л3, Л5, Л6, П2, П3, 

П5, П6 

НД1, НД2, 

НД3 МН1, МН2 ЗН 1 М1, М2, М3 

 


