CUJIABYC HABYAJIbHOI JUCLHUILIITHUA

1. 3aranbHa iHgopMalis PO HABYAJIBbHY AUCHHUILIIHY

IToBHA HA3BA HABYAJBLHOI AUCHHUILIIHA

ITcuxonoria mac

IloBHa odiniiina Ha3Ba 3aKkyaqy BULLOT
ocBiTH

CyMCchbKHii iepKaBHUN YHIBEPCUTET

IToBHa HA3Ba CTPYKTYPHOIO MiAPO3aiLTy

®dakynpTeT 1HO3eMHOI (H1TOJIOTIT Ta COIiaTbHUX
komyHikanii. Kadenpa mcuxosorii, momitonorii
Ta COITIOKYJIbTYPHUX TEXHOJIOT1H

Po3po0ounk(n)

Caxno ITapackoBis IBaniBHa

PiBenn BHIIOI 0CBiTH

[lepmmii piBens Buioi ocsitu, HPK — 6 piBens,
QF-LLL — 6 pisens, FQ-EHEA — nepiuii nuki

CemecTp BUBYEHHSI HABYAJIbHOI
JTUCHHUILIIHA

16 THXXHIB IPOTATOM OJHOTO CEMECTPY

O0csr HAaBYAJIBLHOI AUCHHUILIIHA

OO6csr cranoButh 5 kpen. EKTC, 150 ron. s
neHHoi ¢opmu HaBuaHHS 48 TOJ. CTAaHOBUTH
KOHTaKTHA poOoTa 3 BUKIaaa4deM (24 Toj1. IeKIiH,
24 roj. NpaKTUYHMX 3aHATh), 102 roa. CTAHOBUTH
camocriiina po6orta. [Ins 3ao4unoi ¢opmu
HaBYaHHS 8 TOJ. CTAaHOBUTH KOHTAKTHA poOoTa 3
BUKJIaa4deM (4 ToJ. JeKUil, 4 Toja. MPaKTHUYHUX
3aHATh), 142 TOJ. CTAHOBUTH CAMOCTIiitHa po0oTa.

MoBa BUKJIAJaHHA

VYkpaiHcbka

2. Micue HAaBYAJbHOI JUCUUILJIIHM B OCBITHIH nporpami

Craryc JUCUMILTIHA

BubipkoBa HaBuagbHa JUCIUILIIHA JJISI OCBITHBOT
nporpamu "CouiansHa poboTa"

IlepexymoBH /151 BUBYEHHA
JTUCHHUILIIHA

OnanyBanHs OK "3aranpHa Ta BiKOBa
ncuxoiaorisa"

JlonaTkoBi ymoBH

JlonaTkoBi yMOBH BiJICyTHI

OoOMexkeHHS

OOMexeHHs BIICYTHI

3. MeTa HABYAJBbHOI TUCIHHUILIIHA

MeTor0 KypCy € pO3BHTOK 1 MiABUIICHHS KOMIIETEHTHOCTI 0COOMCTOCTI Y TIpOodeCiifHii MisTEHOCTI.

4. 3MicT HABYAJILHOI JUCHUILIIHHA

Tema 1 Macu 1 MacoBa CBiIOMICTb

Beryn. Mera, 3MicT, METOAM HaBUaHHSA, peTrJaMeHT Kypcy. lIpukiannuii Xxapakrep 3HaHb Ta
yMiHb, IepeadadeHux Mg oTpuMaHHs cryaeHTamu. CyTHICTH Ta BUAU Mac. KepiBHUITBO
Macorw. MacoBa CBiJOMICTh, il CTPYKTypa Ta MpOSBH. BIIaCTUBOCTI Ta OIliHKa MacoOBOI1
cBigomocTti. DopMu MacoBoi cBitoMocCTi. [cTOpisi BUBYEHHS MAaCOBO1 CBiIOMOCT!.




Tema 2 OcoOMMBICTD JTIOIMHU y Maci

O0’enHaHHs ocoOucTOocTedl y macy. 3MiHM ocoOucTocTi y Mmaci. JeimauBigyaizarmis
ocobucrocti. Maca Ta ii nmigep. PyiiHyBaHHS MacH.

Tema 3 MexanizM MacoBOI CBiJOMOCTI

3araspHi MeXaHi3MH MacoBoi ncuxojorii. HacnmigyBaHHs ik HacliloK 3apakeHHs. HaBitoBaHHS
SK HACIIJOK 3apakeHHs. 3apa)kKeHHs sIK HACIiJOK HaBitoBaHHs. HacnigyBaHHS SK HACIiJIOK
HaBitoBaHHs. HacimyBaHHS K ME€XaHi3M MICUXOJIOTi] MacH.

Tema 4 MacoBi ICHX14Hi IPOSIBU

Buau ta nposisu HatoBny. PizHomaniTHicTh. [Icuxoinoris opranizoBanoi myOmiku. [Icuxomoris
HEOpraHi3oBaHOI MyOIiKh. YMOBHU Ta €Tany po3BUTKY NaHiku. Crienindiaai 0COOIMBOCTI MaHIKH.
PoGora 3 Bunagkom. CyTHICTb, BUJIM Ta PO3BUTOK MacCOBOI arpecii.

Tema 5 MacoBi HacCTpoOi y MOJITHITI

Co1ianbHO-TICUXOJIOTIYHA CYTHICTh MAacOBUX HacTpoiB. IIpupona MacoBUX MOMITHYHUX
HacTpoiB. CyTHICTh MacOBHX MOJITHYHUX HACTPOiB. ETanu Ta piBHI PO3BUTKY MOJITUYHUX
HacTpoiB. DyHKUIT Ta BUAU MOJITUYHUX HACTPOiB. BIiauB Ha MacoBi MOJITHYHI HACTpPOI.
[TporHo3yBaHHsS MacOBUX MOJIITUYHUX HACTPOIB.

Tema 6 Ilcuxomnoris penirii

Buroxwu penirii. ®ynxkuii pemnirii. [Icuxomnoriuna cyTHICTh peniriifHoi Bipu. THITONOTIS BipyIOUHX.
[Icuxomnoris pemniriiiHoro KynbTy. Peniriitai aii. MapHoBipcTBa i 3a6000HH. MOTHBH 3BEpTaHHS
JIO PEJIirii.

Tema 7 [lcuxoinorig Moau

Cytaicth Moau. [Icuxonoriuni MexaHi3Mu MOJU: MOABIHHUI MeXxaHi3M MOJIU; (haKTOp MOJTHOCTI;
Moja sk MacoBe HaciainyBaHHs;. Konpopmizm gk ¢aktop moau. @yukuii moau. [Tapagoxc
MOJTHMKA: MOJHUK — IHJMBI1yalliCT; MOJHUK-MacOBUK. BIUIMB MOJIM Ha ICHXOJIOTiIO Mac.

Tema 8 Ilcuxosnorist 4yTOK 1 TITITOK

CyTHICTb 1 pi3HOBUIM 4yTOK. J[>Kepena i yMOBH BUHUKHEHHS 4yTOK. OCOOIMBOCTI MUPKYJISAIIT
gyTok. [Ipotuais aytkam. [Icuxosoris muiTok. 3Ha4eHHs 9yTOK 1 TuniToK. CoIlianbHl pU3UKH.

Tema 9 Tlcuxomoris MacoBOi KOMyHIKartii

CyTtHicTh MacoBoi koMyHikaiii. @yHk1ii MmacoBoi komyHikanii. Cucrema MacoBOi KOMYHIKaIIii:
KOMYHIKaTOp; ayJIMTOpist; KOMyHIKaTUBHE MOB1IOMJIEHHS. 3ac00M MacoBOi KOMYHIKaIlli: pasio;
tenebadeHHs; npeca. Edextn macoBoi komyHiKaiiii.

Tema 10 Ilcuxonoris pexnamu ta PR- BruiuBy

CyrtHicTh pexinamu. TenneHii cyuacHoi pexiaamu. [Icuxonoriybae miarpyHTs JOBIpH 0 PEKIaMH.
[TcuxonoriuHi MexXaHi3MH pekinamu: 30y KeHHS OakaHb; HABIIOBAHHS; 3apaKCHHS;
HaciigyBaHHs. [lomiTHuHa pexinaMa sk B KoMepiliitHoi pekinamu PR sk moniTHuHa pexiama.

Tema 11 Ilcuxonoris MacoOBHUX PyXiB 1 MOJNITHYHUX MAPTii

[Icuxomoris MacoBUX PyXiB: 3arajbHa XapaKTepHUCTHKa MAaCOBUX PYXIiB; JpKepesna Ta (yHKIT
MacCOBHUX PYXiB; MOTHBH y4acTi y MacOBHUX pyXax; €Tanu PO3BUTKY Ta THIH MAaCOBHUX PYXiB.
[Icuxomnoris MOMITUYHUX MAPTIH.




Tema 12 MaHinyIaTHBHI TEXHIKH 1 TEXHOJOT1]

MaHinynaTuBHI TexHIKU 1 TexHonoriillonsaTTs Manimynsanii. [Icuxonoris yrnpaBimiHHS MacamH.
MamninynaruBHi TexHosorii. Pons 3MI B peanizarii MaHIMyJIaTUBHUX TEXHIK. BipTyanbHi
3aco0u BIUIMBY. 3acO0M POTUCTOSIHHS MAHIITYJISALISM.

5. OuikyBaHi pe3yIbTaTH HABYAHHS HABYAJIbHOI TUCIHUIIIHU

[Ticns ycminHOTo BUBYEHHS HaBYAJIBHOI TUCIUIUIIHK 37100yBay BHINOI OCBITH 3MOXeE:

JleMOHCTpYyBaTH pPO3YMIHHS CYTHOCTI, NMCUXOJOTIYHHUX MEXaHi3MiB, Ta

PHI . . .
3aKOHOMIPHOCTEW CIJIKyBaHHSA B Maci, B TpyIax.

3aICHIOBATH IMICUXOJOTIYHUI aHalli3 0COOJIUBOCTEN CIIJIKYBAHHA CVO’ €KTIB K
it y y

PH2 . . . .
MIPECTaBHUKIB PI3HUX BIKOBUX Ta COLIAIBHUX IPYIl, MACOBUX CIIUIHOT.

JIeMOHCTpYBaTH BiANMOBiZadbHE CTABJIEHHS J0 CaMOPO3BUTKY BJIACHOI
PH3 KOMIIETEHTHOCTI Y CIIJIKyBaHHI 3 IPeICTaBHUKAMHU Pi3HUX BIKOBUX Ta COLIaJIbHUX
IpyI, MAaCOBHUX CITIJIBHOT.

3acTtocoByBaTH HaOyTi 3HaHHS JJIS aHANI3y MCUXOJOTIYHOI CYTHOCTI Pi3HUX

PH4 . . LT . .
HPOsIBIB MOBEIIHKH 1 IISUIBHOCTI 0COOMCTOCTI TOILO.

7. PoJib OCBITHBOI0 KOMIIOHEHTA Y (JopMyBaHHI COLiaIbHUX HABUYOK

3araibHi KOMIETEHTHOCTI Ta COLliadbHI HABUYKHU, (POPMYBAHHA AKHX 3a0e3Meuye HaBuaIbHa

JUCLUILIIHA;
CH1 3K13. 3paTHICTh MOTUBYBATH JIIOJIEH Ta pyXaTHCs 0 CIIIbHOI METH.
CH2 ®K12 3paTHiCTh 1HIIIIOBAaTH COIlialbHI 3MiHH, CIPSIMOBAHI Ha MiJHECEHHS
coliaasHOro 100po0yTY
CI3 ®K15 3paTHICTH, B3a€EMOIISITH 3 KIi€HTaAMHU, NpPEICTAaBHUKAMHU PIi3HUX
npodeciifHuX Tpym Ta TpoMaj

8. Buay HaBYaJIbLHUX 3aHATH

Tema 1. Macu i MmacoBa cBiIoMicTh

JIx1 "Macwu 1 macoBa cBiTOMICTh" (71eHHA)

CytHicTs Ta Buau mac. KepiBHuntBo mMacorw.MacoBa cBiloMiICTh, ii CTPyKTypa Ta
nposiBu.BnactuBocTi Ta omiHka macoBoi cBigoMocTi.dopmMu MacoBoi cBigoMocTi.IcTopis
BUBYCHHS MacOBOi CBI1JOMOCTI.

[Ip1 "Macu 1 macoBa cBiioMIiCTh" (IeHHA)

CytHicTh Ta BHAM Mac. KepiBHHITBO Macoro.MacoBa CBiJIOMicThb, 1i CTpyKTypa Ta
nposiBu.BimacTuBOCTI Ta oIliHka MacoBoi cBimomocTi.dopMu MacoBoi cBimomMocTi.IcTopis
BHUBUYEHHS MAcCOBOI CBIIOMOCTI.

Tema 2. Oco0JMBICTH JIOAMHHA Y MacCi




JIk1 "Tema 2. OcobmuBicTh JIOAWHN Y Maci" (3a04Ha)

O0’enHaHHs ocoOucTOocTedl y macy. 3MiHM ocoOucTocTi y Mmaci. JeimauBigyaizarmis
ocobucrocti. Maca Ta ii nmigep. PyiiHyBaHHS MacH.

JIx2 "OcoOnuBicTh M0aMHU Y Maci" (IeHHa)

O06’ennanHa ocobucTocTeld y Macy. 3MiHH ocobucTocTi y Maci. JeinauBigyamnizamis
ocobucrocTi. Maca Ta ii migep. PyitHyBaHHS Macw.

[Tp2 "OcobnuBicTh MroauHu y Maci" (JieHHa)

OG6’ennanHss ocoOucTocTel y macy. 3MiHM ocobuctocTi y Mmaci. JeinauBigyamnizamis
ocobuctocti. Maca Ta ii nmigep. PyiiHyBaHHS MacH.

Tema 3. MexaHizm MacoBoi cBiIoMoOCTi

JIx2 "Tema 3. MexaHi3M MacoBoi cBiloMOcTi" (3a04Ha)

3arayibHI MeXaHI3MH MacoBoOi TicuxoJorii. HaciayBaHHS Sk HACiIOK 3apakeHHs. HaBiroBaHHS
SK HACIIJIOK 3apaKeHHs. 3apakeHHs SK HACIIJOK HaBifoBaHHSA. HacnigyBaHHS SIK HACTiIOK
HaBiroBaHHs. HaciityBaHHS SIK ME€XaHi3M IICHXOJIOT1T MacH.

JIx3 "MexaHi3M MacoBOi CBiJIOMOCT1" (JIeHHA)

3arasibHi MeXaHi3MH MacoBoi ncuxoorii. HacnmigyBaHnHs ik HaciiioK 3apakeHHs. HaBitoBaHHS
SK HACIIJOK 3apakeHHS. 3apaKeHHs sIK HACJIiJOK HaBitoBaHHs. HacmigyBaHHS SK HACIiJIOK
HaBitoBaHH:. HaciyBaHHS sIK MeXaHi3M IICUXOJIOTIi MacH.

ITp3 "Mexani3zm MacoBoi cBiioMOCTi" (JIeHHA)

3arajgpHi MexaHI3MH MacoBoi ncuxoJorii. HacnigyBanHs ik Hacnigok 3apaxeHHs. HaBiroBaHHS
SIK HACJIIJIOK 3apakeHHs. 3apakeHHs K HACJiJOK HaBiroBaHHs. HaciigyBaHHS SK HacCIigOK
HaBiloBaHHs. HacigyBaHHS SIK MeXaHi13M IICUXO0JIOT1] MacH.

Tema 4. MacoBi ncuxiuHi nposiBu

JIxk4 "MacoBi ncuxiusi nposiBu" (J1IeHHa)

Bunu ta nposiBu HatoBmy. PizHomaniTHicTh. [Icuxooris opranizoBaHoi my0uiku. [Icuxomoris
HEOpraHi30BaHO1 MyOJIikKi. YMOBH Ta €Tanu po3BUTKY NaHiku. Crienudiuai 0cOOIMBOCTI MaHIKH.
Po6ota 3 Bunaakom. CyTHICTh, BUAM Ta PO3BUTOK MacoOBOi arpecii.

ITp1 "Tema 4. MacoBi ncuxiuHi nposiBu" (3a04Ha)

Buau ta nposisu HatoBny. PisnomaniTHicTh. [Icuxoinoris opranizoBanoi my6miku. [Icuxomoris
HEOpraHi3oBaHOI MyOIiKA. YMOBHU Ta e€Tany po3BUTKY NaHiku. Crienindiyai 0COOIMBOCTI MAHIKH.
Po6ora 3 Bunagkom. CyTHICTb, BUJIM Ta PO3BUTOK MacOBOI arpecii.

[Tp4 "Macogi ncuxiuni nposiBu" (JIeHHA)

Buau Ta nposiBu HatoBmy. PisHoMaHiTHICTE. [Icuxomnorist opranizoBanoi myomiku. [Icuxomoris
HEOpraHizoBaHo1 MyOJIiKu. YMOBH Ta eTanu po3BUTKY NaHiku. CrenudiuHi 0cOOIMBOCTI MaHIKH.
PoGora 3 Bunankom. CyTHICTb, BUJIM Ta PO3BUTOK MAaCOBOI arpecii.

Tema 5. MacoBi HacTpoi y moJituii




JIk5 "Macosi HacTpoi y momituii" (1eHHa)

ConianpHO-TICUXOJIOTIYHA CYTHICTh MacOBHUX HacTpoiB. IIpupona MacoBHUX MOJITHYHHUX
HacTpoiB. CyTHICTh MacOBHUX MOJITUYHUX HACTpoiB. ETanu Ta piBHI pO3BUTKY MOJITHYHHX
HacTpoiB. yHKIIT Ta BUAM MOJITUYHUX HACTPOIB. BIIMB Ha MacoBi MONITHYHI HACTPOI.
[TporHo3yBaHHS MacOBUX MOJITHYHUX HACTPOIB.

ITp5 "Macosi HacTpoi y nomituii" (IeHHa)

Co1ianpHO-TICUXO0JIOTIYHA CYTHICTHh MacCOBHUX HAcTpoiB. [Ipuponsa mMacoBHX MOJTITHUYHUX
HacTpoiB. CyTHICTh MacOBUX MOJITHYHUX HACTpOiB. ETanmu Ta piBHI pO3BUTKY MOJTITHYHUX
HacTpoiB. DyHKIIT Ta BUIM MOJITHYHUX HACTPOiB. BIiauB Ha MacoBi MONITHYHI HACTPOI.
[TporHO3yBaHHS MaCOBUX MOJITHYHHX HACTPOIB.

Tema 6. Ilcuxoutorisi peirii

JIx6 "Tlcuxomoris penirii" (neHHa)

Buroxku penirii. @ynkuii pesnirii. [Icuxonoridysa cyTHICTh pemniriiHoi Bipu. THUHOIOrIS BIpYIOYHX.
[Icuxonoris peniriiiHoro KyaeTy. Pemniriiini nii. MapHoBipcTBa 1 3a0000HU. MOTHBH 3BepTaHHS
JI0 petirii.

[Tp6 "Tlcuxomoris pemnirii" (1eHHa)

Butoku penirii. @ynkiii penirii. [Icuxonoriyaa cyTHICTB peniriiHo1 Bipu. THITONOTIS BIPYHOYHX.
[Tcuxomoris peniriiHoro KynbTy. Pemiriitai aii. MapHoBipcTBa 1 3a0000HH. MOTHBH 3BepTaHHS
JIO pedirii.

Tema 7. IlcuxoJoris Moau

JIx7 "Tlcuxonoris Moau" (neHHA)

CytHictb Moau. [Icuxooriuyai MexaHi3MHu MOJIU: TIOABIHUHN MeXaH13M MOH; (haKTOp MOJIHOCTI;
MoJa K MacoBe HaciigyBaHHs;. Kondopmiszm sk gakrop monu. @ynkuii moau. [lapanokc
MOJHHMKA: MOJHUK — 1HMBITyaTiCT; MOJTHUK-MAacCOBHK. BIJIMB MOIM HA TICUXOJIOTiIO Mac.

[Tp7 "Tlcuxomnoris moau" (IeHHA)

Cytaicts Moau. [Icuxonoriuni MexaHi3Mu MOJH: MOABIHHUIN MeXxaHi3M MOJIX; (haKTOp MOJHOCTI;
Moja sk MacoBe HaciaiayBaHHs;. Konpopmizm gk ¢aktop Mmoau. @yukuii moau. ITapagokc
MOJIHMKA: MOJAHHK — IHAMBIAYyaNiCT; MOAHUK-MACOBUK. BIJIMB MO/IM Ha TICHXOJIOTIIO Mac.

Tema 8. Ilcuxosiorist 4yTOK i IUIITOK

JIx8 "Tlcuxonoris 4yToOK 1 IIITOK" (JIeHHA)

CyTHICTSG 1 pi3HOBUIM UyTOK. J[>Kepena i yMOBHM BUHUKHEHHS 4yTOK. OCOOIMBOCTI MUPKYJIAIIT
gyTok. [Ipotuais aytkam. [Icuxosmoris muiTok. 3HadeHHs yyToK. CollianbHi PU3UKH.

I[Tp8 "Tlcuxomoris 4yTOK 1 MIIITOK" (JeHHA)

CyTHICTb 1 pi3HOBUAM UyTOK. /[)kepena 1 yMOBH BUHUKHEHHS 4yTOK. OCOOIMBOCTI MUPKYJIIALIT
gyyToK. [Ipotuais uytkam. Ilcuxomoris muiTok. 3HaueHHs mIiTOK. ColiaibHI pU3HKH.

Tema 9. IlcuxoJioris MacoBoi KOMyHIKaLil




JIk9 "Ilcuxonoris MacoBOi KOMyHIKalii" (1eHHa)

CyTtaicTh MacoBoi koMyHikarii. ®yHkIii MacoBoi koMyHikalii. Cuctema MacoBoi KOMyHiKaIlii:
KOMYHIKATOp; ayAUTOpist; KOMyHIKaTUBHE MOBiTOMJICHHS. 3acO00M MacoBOi KOMYyHiKallii: pamio;
tenebadeHHs; npeca. Ehektn MacoBoi KOMyHiKaIlii.

[Tp9 "TIcuxomnoris MacoBoi KOMyHiKaIii" (1eHHA)

CyTHicTh MacoBoi KoMyHikarlii. @yHkIii MacoBoi komyHikailii. Cucrema MacoBOi KOMYHIKaIIii:
KOMYHIKATOp; ayJAUTOpisi; KOMYHIKaTUBHE MMOB1IOMJICHHsI. 3aco0M MacoBOi KOMYHIKaIIii: pajio;
tenebadeHHs; npeca. EdexTn macoBoi komyHiKaIiii.

Tema 10. IlcuxoJoris pexaamu ta PR- BnimBy

JIx10 "IIcuxomnoris pexinamu Ta PR- BrmuBy" (n1eHHa)

CytHictb pexinamu. TenneHuii cyyacHoi pexsiamu. [Icuxonoriybe nigrpyHTs TOBIpU 0 PEKJIaMHU.
[lcuxomoriyHi MeXxaHI3MHU pekjaMu: 30yJKeHHs OakaHb, HaABIIOBAaHHS; 3apa)XCHHS;
HacuiryBaHHs. [loniTuyHa pekyiama ik BUJ KomepliiiHoi pekiamu PR sik nmonituyHa pexiama.

[Tp10 "TIcuxomnoris pexnamu Ta PR- BrmuBy" (1eHHa)

CytHicTh pexinamu. TeHaeH il cyuacHoi pexiamu. [Icuxonoriyde miarpyHTs JOBIpH 10 PEKIaMH.
[IcuxomoriyHi MeXaHiI3MH pekjaMu: 30yJKeHHs OakaHb, HaBIIOBaHHS; 3apa)XCHHS;
HaciigyBaHHs. [TomiTHuHa pexiaMa sk BUI KOMepIliitHOT pekiiamu PR sk monmiTHuHa pexiama.

Tema 11. IlcuxoJioris MacoBUX pyXiB i MOJITHYHUX NAPTii

JIk11 "IIcuxosoris MacoBUX PyXiB 1 MOJITHYHUX NapTiit" (1eHHA)

[Icuxonoris MacoBUX PyXiB: 3arajibHa XapakTepHUCTHKa MAacOBUX PYyXiB; Jukepesa Ta QyHKIIT
MacOBHMX PYyXiB; MOTHUBH y4acTi y MacCOBUX pyXaX; €Talu pPO3BUTKY Ta TUIIM MAacOBHUX PYXiB.
[Icuxonoris NOMITHYHUX MapTiil.

[Tp11 "TIcuxosnoris MacoOBUX PyXiB i MOMITHUHUX NapTii" (1eHHA)

[Tcuxomoris MacoBUX PyXiB: 3arajbHa XapaKTepHUCTHKa MAaCOBUX PYXIiB; JpKepena Ta QyHKIT
MacOBHUX PYyXiB; MOTHBH y4acTi y MacOBHUX pyXaxX; €Talmu pPO3BUTKY Ta TUIM MAaCOBHMX PYyXiB.
[Tcuxomorist MOMITUYHUX MAPTIH.

Tema 12. MaHinyJIATHBHI TeXHIKH i TexHoI0TiT

JIk12 "MaHinyIsTUBHI TEXHIKU 1 TEXHOJIOTi" (IeHHA)

MaHinynsatuBHi TexHikH 1 TexHouorii. [Tonarts manimymsii. [Icuxomoris ynpasiiHHS MacamH.
ManinynstuBHi TexHojorii. Ponp 3MI B peamizanii MaHImyIATHBHUX TeXHiK. BipTtyanbHi
3acO0H BILTUBY. 3aCO0M MPOTUCTOSHHS MAHIITYJISIIISIM.

[Tp2 "MaHinynsaTUBHI TEXHIKH 1 TeXHOJOril" (3a04Ha)

MasinynaTuBHI TeXHikH 1 TexHojorii. [lousaTTs Maninynauii. [Icuxonoris ynpapiaiHHS MacaMu.
ManinynsatuBHi TexHonorii. Pons 3MI B peanizanii MaHINyJISTUBHUX TexHIK. BipTyanbHi
3aco0u BIUIMBY. 3ac00M MPOTUCTOSHHS MaHIMTYJISALISAM.




[Ip12 "MaHinynsTUBHI TEXHIKH 1 TeXHOJOr11." (1eHHa)

ManinynstuBHi TexHiKH 1 TexHosorii. [lorarTs manimyssmii. [Tcuxomoris yrnpaBiiiHHS MacamH.
MamninynaruBHi TexHosorii. Pons 3MI B peanizarii MaHIMyJIaTUBHUX TEXHIK. BipTyanbHi
3aco0u BIUIMBY. 3acO0M POTUCTOSIHHS MAHIITYJISALISM.

9. CTparerisi BUKJIAJAHHS Ta HABYAHHS

9.1 MeTtoau BUKJIagaHHs Ta HaBYaHHSI
Jucuuriina nepeadavyae HaBYaHHS 4epes:

MHI1 [TpoGneMHe HaBUaHHS

MH2 Ketlic-opienTOBaHE HABUAHHS
MH3 [IpakTKOOpiEHTOBaHE HABYAHHS
MH4 EBpuctuyne HaByaHHs

MHS5 JlexmiitHe HaBYaHHS

Jlexmii, mpakTU4HI 3aHATTS, CAMOCTiifHa poOoTa Ta pobOTa B MaIMX Ipyrax HAAAlOTh CTyJAEHTaM
MaTtepiajy 3 Pi3HUX TOYOK 30Dy, III0 BUMAraroTh pO3YMiHHS CYTHOCTI, ICUXOJIOTIYHUX MEXaHi3MiB,
Ta 3aKOHOMIpPHOCTEH crijKyBaHHs B Maci, B rpynax.(PH 1). [Ipo6iemHue eBprcTyHe 03HAOMIICHHS
3 MarepiagamMu Kypcy 30CepeKeHO Ha MoTpedi YCBIIOMUTH OCOOJIMBOCTI CHIJIKYBaHHS Cy0’ €KTIiB
AK TPEICTaBHUKIB PI3HUX BIKOBHX Ta coLiaJbHHUX Tpyn, MacoBux cniapHoT (PH 2).
[IpakTHKOOpi€HTOBaHE Ta KeWC-Opi€eHTOBAaHE HaBYaHHS Hajgae 3700yBayaM MOXIUBICTH
3aCTOCOBYBATH TEOPETHYHI 3HAHHS HAa MPAKTHIN IS aHATI3y MCHUXOJIOTIYHOI CYyTHOCTI Pi3HHX
MPOSIBIB TTOBEIIHKY 1 JisuTbHOCTI ocobucTocTi Tomo.(PH 4). ITinroroBka 10 MpakTUYHUX 3aHATH Ta
i 9ac caMOCTIHHOT pOOOTH CTHUMYJIIOE CTYIEHTIB IEMOHCTPYBATH BiANOBIJaTbHE CTABICHHS 10
CaMOpO3BUTKY BJIaCHOI KOMIIETEHTHOCTI y CHIJIKyBaHHI 3 NMPEJACTaBHUKAMHU Pi3HUX BIKOBUX Ta
coliaNbHUX IpyM, MacoBuXx crinbHOT. (PH 3).

3K13 3xaTHiCTh MOTHUBYBATH JIIOJIEH Ta pyxaTucs 10 criabHoi MmeTtu. ®K12 3naTHiCTh iHIIIIOBATH
couiajibHi 3MiHHM, CIpPSIMOBaHI Ha MiJHECEHHs comiaibHOro no0podyty ®KI15 3narnicTh
B3aEMOJIISITH 3 KJIIEHTaMH, MPEJCTaBHUKAMHU PI3HUX MpOodeciHHUX TPyl Ta rpoMaj

9.2 Buan HaBYaIbHOI JISIJIBHOCTI

H/I1 [TpobGneMHe HaBUaHHS

HIR Po6ora B rpynax/komMaHgax Jjisi BUpIIIEHHS KOHKPETHOI BIAKPUTOI mpoOiIemMu
(exoyoriyHO1, EKOHOMIYHOT, COIIAJILHOT TOIIO)

HII3 InguBinyansHi 3aBmaHHsS (IMIATOTOBKA MpPE3C€HTAIild) 13 BUKOPUCTAHHIM
TEOPETUYHOI0 MaTepiajy, IPEICTaBICHOr0 IPOTATOM BChOTO JIEKLIHHOTO Kypey.

H14 Tectu (aBTOMAaTH30BaHI TECTH) IJsI KOHTPOJI HABYAIbHUX JOCATHEHD
3100yBayiB

HJ5 Po6ora B masiux rpynax

10. Metoam Ta KpuTepii OUiHIOBAHHS

10.1. Kpurepii omiHioBaHHS



Busnauenus

YorupubanbpHa
HaIllOHaJIbHA IIKaJIa
OLIIHIOBAHHS

Peiitunrosa GansHa
[IKaJ1a OLIHFOBAaHHS

BigMinHe BUKOHAHHS JIAIIE 3 HE3HAYHOIO KIJIBKICTIO

5 (BigMiHHO) 90<RD <100
TIOMHJIOK
Buie cepeHporo piBHS 3 KUTbKOMa MTOMIJIKAMU 4 (mobpe) 82 <RD <89
3arajioM IpaBHJIbHA poOOTa 3 MEBHOIO KIJIBKICTIO
p p 4 (106pe) 74 <RD < 81
IIOMUJIOK
Hermnorano, asne 31 3Ha4HOIO KUTHKICTIO HETOIKIB 3 (3a/10BUJIBHO) 64 <RD <73
BukoHaHHs 3a10BOJIBHSIE€ MIHIMAJIbBHAM KPUTEPIsIM 3 (32/10BUJIBHO) 60 <RD <63
MoskIiiBe MOBTOPHE CKIIaJaHHs 2 (He3a10BUIBHO) 35<RD <59
HeoOxiguuii mOBTOPHHUN Kypc 3 HaBYalbHOI .
A P yp 2 (He3a10BUIBHO) 0<RD<34
IUACIAILTIHA
10.2 MeToau MOTOYHOTO (POPMATHUBHOTO OI[IHIOBAHHS
eJIaiH 3BopoTHHUId
XapakTepucTuka Aen . I,,
THKHI 3B fI30K
M®O1 ) .
OOroBopeHHs Ta Hajplcranl
. . . . Marteplajin Ha
CaMOKOPEKIIIA OOroBopeHHs1 MarepianiB, HiATOTOBIeHUX | 7 Ta 14 e TeKTDOHH
BUKOHAHO1 CTyJIEHTaMHU THXHI P y
5 NOIITY
pooboTH BHUKJIagauy
CTyJICHTaMH
M®O2
HacranoBu
BHKJIaZa4a B
. . Bucryn
HpOHeCl O3HalloMJIEHHS 3 TEMOIO Ta IJIAHOM IIOTHUXXHA
CTyJEHTa
BHUKOHAHHS
MPAKTUIHUX
3aBJaHb
M®O3 Onuc
Po3B'sa3yBanns BusHayeHHS 3a OIMHMCOM MEXaHi3MiB MacoBOl pR— MEeXaHi3MIB
CUTYalIHHUX CBiZIOMOCTI BUKOHAHHS
3aBJaHb 3aBJAaHHA
M®O4
Veui . » . .
. . . O3HaI/IOMJ'IeHH$I 3 JICKIIIMHUM MaTeplaJIOM IMIOTUXHA IIOB1JOMJICHHA
IHIUBIAYyaTbH1
IMOBIIOMJIEHHS.
BukoHnani
M®O5 TECTOBI
ITepeBipka Ta 3aBJaHHS
OLIIHIOBAHHS TecToBI 3aBIaHHs 16 THXKIEHD HajiciaTh Ha
[MUCHMOBHUX CICKTPOHHY
3aBJaHb momTYy
BHUKJIagauy




10.3 MeToau miiICyMKOBOTO CyMaTHBHOTO OIIHIOBAHHS

eIaiH 3BopoTHHii
XapakrepucTuka Aen . I,)
THKHI1 3B 30K
MCO1 . .
3BiT 32 Hangicnaui
Mpe3eHTallli Ha
pe3ynbTaTtaMu . . 7 Ta 14 P !
V (hopmi npeseHTarii . EITECKTPOHHY
BUKOHAHHS THXKHI
OOIITY
NMPaKTHHUX BUKITAAYY
poOiT
HajicliaHe Ha
MCO2
. €TeKTPOHH
OuiHIOBaHHS poHHY
Hanucanns ecce 8 TUXKICHD NOWITY
MHUCbMOBHX
i BUKIagady
pooIT ecce
MCO3
BukoHanHs
CUTYyaTUBHHUX 6 ta 13 aKTUBHICTb Ha
BIIpaB ITig yac MpakTUYHKUX 3aHATH HPaKTHYOMY
. THXCHb .
(maroroBka, 3aHATTI
pe3eHTallis,
3aXHUCT)
MCO4 Hapgicnaui
Ominka TECTH Ha
BUKOHAHHS BUKOHaHHS TECTOBHX 3aBIaHb 15 TrxaeHo CNEKTPOHHY
1JICYMKOBOT'O HOWTY
KOHTPOJTIO BUKJIAfa4dy
KontponpHi 3axoau:
MOoXHBICTh
MaxkcumanbHa | MiHiManpHa | mepeckiiaganHs
KUTBKICTh KUTBKICTh 3 METOIO
Oamni Oari i IBUIICHHS
OIIHKH
CemecTp BUKJIAJAHHS 100 6aJiB
MCOL. 3BiT 3a pe3ynbTaTaMy BUKOHAHHS MPAKTUIHUX 20
pooiT
PesynbTatu camocTiiftHOT poOOTH (TIpe3eHTallil) 20 15 Taxk
MCO2. OuiHrOBaHHS MUCBMOBUX POOIT 10
Ecce 10 5 Tak
MCO3. BukoHaHHS CUTyaTUBHUX BHpaB (IATOTOBKA, 40
MIPE3CHTAIlIs], 3aXKCT)
YCHI MOBIAOMIICHHS, aKTHBHICTh Ha NMPAKTHYHHUX
’ p 40 30 Tak
3aHATTIX
MCOA4. Ouinka BUKOHaHHSI MM1JICYMKOBOT'O KOHTPOJIIO 30
BukonaHHs 11iICYMKOBOT'O KOHTPOJTIO 30 10 Tak




dopma nigcymkoBoro koutpoo — [IMK.

11. PecypcHe 3a0e3ne4eHHSI HABYAJIBHOI JUCHHUILIIIHA

11.1 3aco0u HaBYaAHHS

MynpTHMenia, Bileo- 1 3BYKOBIATBOPIOBajJbHA, NPOEKIIIMiHA amapatypa

3H1 .
(BimeokamepH, MPOEKTOPH, €KPAHU, CMAPTIOMIKH TOIIO)

3H2 TexniuHi 3acobu (KiHOQ1TBEMU, pajdio- 1 Tejenepenayi, 3ByKo- 1 Bijeozanucu Ta
ng : .

3H3 bi6nioreuni ponau

11.2 Indopmariiiine Ta HaBUYATLHO-METOANYHE 3a0€3MCUCHHSI

OcHoBHa JiTepatypa

Ilcuxomnoria Mac: koHcnekT Jekuii / yknagaudi: I1. 1. Caxno, K. C. Caxno. — Cymu

! : CyMchKHit fepxaBHU yHIBepeuTeT, 2022. — 116 c.

) Kynepmina O. 1., Kasmipenko JI. 1., Bnacenko C.b. ComianpHa nicuxosoris. Kuis:
2020

3 https://mix.sumdu.edu.ua/textbooks/58441/index.html
Maliovana N. V., Sakhno P. I., Koshelieva K. V., The relationship between
sociophobia and the level of adolescents’social adaptability. Cnemiansauii

4 TeMaTUYHUN Bunyck "Buma ocBiTa YkpaiHu y KOHTEKCTI 1HTerparii a0
eBporelcbkoro ocBiTHbOro npoctopy'"Ne2-Ku.3 Towm 11(89) -Kuis: ['Ho3uc. 2021
p.- ¢.196-208.
Maliovana N. V., Sakhno P. I., Hutnyk R. O. Emotional and Stress Aspects of
Manipulation . JomarkoBuii Tom ¢paxoBux myOmikamiii  BceykpaiHcbkuit

5 HAayKOBO-NPaKTUYHUN XypHal «JlupeKkTop MIKOIH, Jiler, TiMHa3ii» -

CnenianeHuil TeMaTHUHUM BUITyck "Buia ocBita YKpaiHu y KOHTEKCTI iHTerpamii
710 €BPOMNENCHKOro ocBiTHHOro npocropy'"Ne2-Ku.3 Tom I(88) -Kuis: I'Ho3uc.2021
p. - c.154-168.

JonomixHa JiTepatypa

binan A. 'a3nmaliTHHT- HACHJIBCTBO TIPO sike HE TOBOPATH[ TekcT]| /biman A., Hayk.
kep. Caxuo II.I. // «Ilepmmit kpok y Chepa HayKOBUX IHTEpPECIB HAYKY»
Marepianu XI crynenrcekoi koHdepeniii, M. Cymu, 23 mrororo 2020 p. - Cymu:
Cym/1V, 2020. - 330 c.

Caxwno ILI., Jlytuea M. PiBeHb 1HTEpHET-3aJI€KHOCTI y OCi0 MiJIITKOBOTO Ta
IOHAIIKOTO BiKy B mepioJ BoeHHOTOo cTaHy. X BceykpaiHcbka HaykoBa

2 KOH(epeHIlis CTyAeHTIB, acmipaHTiB Ta BUKIaAa4iB CyMCBKOTO JAep>KaBHOTO
yHiBepcuTeTy «CoulialbHO-TyMaHITapHI acHeKTH pPO3BUTKY CYYacHOTO
cycrinbeTBan27-28 kBitHa 2023 p. c. 268-273

3 Hamenko O. A. OcHOBH coIliajgbHOI MCUXOJIOTIT | HABYAJbHO-METOJUIHUN
nocionuk / O. A. lanienko. - Kpuswuit Pir, 2018. — 143 c.

AnydpieBa, H. M.Coniansaa ncuxoisoris [Tekct] : HaBY. moci6. / H. M.

4 AmnydpieBa, T. M. 3eninceka, H. O. €Epmakosa. — K. : Kapasema, 2016. — 370 c.

+ I'pup MOH.
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