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Суми – 2016  р. 
МЕТА 

 
11.1.  ​Мета та завдання викладання навчальної дисципліни 

 
Предметом соціальної роботи з дітьми та молоддю є діяльність         

уповноважених органів, підприємств, організацій та установ незалежно від їх         
порядкування і форми власності та окремих громадян, яка спрямована на створення           
соціальних умов життєдіяльності, гармонійного та різнобічного розвитку дітей та         
молоді, захист їх конституційних прав, свобод і законних інтересів, задоволення          
культурних та духовних потреб. 
 

Метою​ викладання курсу​ ​соціальна робота з дітьми та молоддю є: 
- формування у студентів наукових уявлень про соціальну роботу, позитивно         

орієнтовану соціалізацію особистості,​ ​соціальну опіку; 
- вивчення соціальних проблем молоді як соціальної спільності, вивчення        

технології роботи з різними категоріями молоді, роботи з молоддю в різних           
соціальних сферах, роботи різних соціальних служб, громадських організацій,        
нормативно-правових основ роботи з молоддю​. 

 
Завданням​ вивчення дисципліни є: 

- вироблення здатності та навичок розуміти, пояснювати та осмислювати        
соціальну роботу з дітьми та молоддю; 

- оволодіння знаннями в одній із важливих галузей соціальної роботи та          
ґрунтовне засвоєння основних понять дисципліни; 

- підвищення соціальної культури і соціальної свідомості майбутніх фахівців; 
- оволодіння навичками аналізу конкретних соціальних процесів в Україні; 
- формування ціннісних орієнтацій молодих людей та їх моральних пріоритетів; 
- формування широкого кругозору, толерантності, здатності до певної творчості        

та сприйняття різних точок зору; 
- виховання позитивно орієнтованої соціалізації особистості. 
 

В результаті вивчення  дисципліни студент повинен: 
ЗНАТИ​: 

● нормативно-правові основи соціальної роботи з дітьми та молоддю; 
● основні принципи функціонування соціальної роботи в суспільстві; 
● механізми взаємодії різних соціальних інститутів, соціальних організацій; 
● діяльність уповноважених органів, підприємств, організацій та установ       

незалежно від їх порядкування і форми власності; 
● механізми соціальних процесів та формування соціальної свідомості       

громадян. 
 
 

 



 
 

 
ВМІТИ:  

● аналізувати соціальну ситуацію в своїй країні та у світі, спираючись на           
знання механізмів реалізації соціальної роботи та принципів діяльності        
основних інститутів в цій сфері; 

● отримувати необхідні знання та використовувати їх в професійній та         
повсякденній діяльності; 

● використовувати знання, отримані в ході вивчення курсу для розуміння та          
захисту своїх соціальних прав; 

● здійснювати соціально-профілактичну роботу серед дітей та молоді,       
застосовувати комплексні заходи, спрямовані на подолання негативних       
явищ в молодіжному середовищі; 

● співставляти механізми здійснення соціальної опіки, аналізувати      
особливості різних систем соціальних зв'язків та сукупність соціальних        
норм. 

Після вивчення курсу студенти повинні ​засвоїти​ такі компетентності:  
- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 
- здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; 
- здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями; 
- здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел;  
- здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети; 
- здатність діяти соціально відповідально та свідомо; 
- здатність до розуміння організації та функціонування системи соціального        

захисту і соціальних служб;  
- здатність розробляти шляхи подолання проблеми і знаходити ефективні        

методи їх вирішення; 
- здатність до розробки та зреалізування соціальних проектів та програм; 
- здатність дотримуватися етичних принципів та стандартів соціальної роботи; 
- Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

ПРОГРАМА 
 

Заліковий кредит 2-модульний цикл 
Обсяг навчальної роботи 2,0 кред. 

 
Курс «Соціальна робота з сім`ями та молоддю зі змістовим модулем: робота з            

дітьми позбавленими батьківського піклування» закладає основи виховання       
громадянської свідомої позиції студентів. Вивчення дисципліни повинно спиратися        
на знання з педагогіки, соціології, психології, правознавства. Водночас Соціальна         
робота з дітьми та молоддю може розглядатися як основа для вивчення курсу методи             
та організація соціальних досліджень, ​соціальна робота в сфері дозвілля, а також           
деяких спецкурсів, які студенти будуть вивчати на старших курсах.  
 

Модульний цикл I 
Тема 1: Предмет, структура і функції соціальної роботи з сім’ями та           

молоддю. 
Предмет соціальної роботи з сім’ями та молоддю. Зв’язок з іншими науками.           

Молодь​ як соціально-демографічна категорія.  
Структура і функції соціальної роботи з сім’ями та молоддю. 
Теоретичні основи соціальної ​роботи з сім’ями та молоддю. ​Соціальні         

проблеми сім’ї та молоді​ України. 
Історія фахової соціальної роботи в Україні. 
Ресурсне забезпечення соціальної  роботи з сім’єю та молоддю. 
Літ. основна: [1, с. 13-38; с. 230-252]; [2, с. 7-20; с. 46-53]; [6, c. 5-12]. 
 

Тема 2:​ ​Особливості соціальної роботи з сім’єю та молоддю. 
Специфіка сім’ї як соціального інституту. Завдання, що розв’язує соціальний 

працівник у сім ї. Використання ресурсів сім’ї у роботі з нею. Поняття «проблемна 
ситуація» та «важка життєва ситуація». Принципи соціальної роботи з сім’єю. 

Основні напрями соціальної допомоги, соціальної реабілітації та інспектування        
серед дітей та молоді. Сучасні підходи до організації соціально-педагогічної роботи          
в громаді. 

Літ. основна: [1, с. 197-229]; [2, с. 78-83]; [7, c. 300-303]. 
 

Тема 3:​ ​Основні напрями соціальної роботи з сім’єю. 
Сімейна терапія. Сімейна психопрофілактика. Надання соціальної допомоги       

сім’ї. Сімейне консультування. Медіація у розв’язанні сімейних конфліктів.        
Соціально-педагогічна робота з сім’єю. Соціальне обслуговування сім ї.        
Соціально-реабілітаційна робота з сім’єю. Соціально-профілактична робота з сім’єю.        
Соціальний супровід сім ї. Соціальне інспектування. 

Літ. основна: [1, с. 197-229]; [2, с. 78-83]; [7, c. 300-303], [6, c. 5-12]. 
 
 

 

http://ua-referat.com/%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%8C
http://ua-referat.com/%D0%A0%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B8
http://ua-referat.com/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%96_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B8_%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%96
http://ua-referat.com/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%96_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B8_%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%96


 
 

 
Тема 4. Основи соціальної роботи з неблагополучною сім’єю. 
Неблагополучна сім’я як соціальне явище. Моделі надання послуг сім’ям. Методи          

соціальної роботи з неблагополучною сім’єю. Види соціально-педагогічної роботи з         
неблагополучною сім’єю. 

Законодавче забезпечення соціальної роботи з неблагополучною сім’єю. 
       Літ. основна: [1, с. 13-38; с. 230-252]; [2, с. 7-20; с. 46-53]; [6, c. 5-12]. 

 
Тема 5:​ ​Профілактична робота центрів для сім’ї, дітей та молоді. 

Організація соціально-педагогічної робота в системі центрів соціальних служб        
для дітей та молоді. ​С​лужби соціальної підтримки сім’ї. Служби «Телефон Довіри».           
Мобільні консультаційні пункти соціальної роботи в сільській та гірській         
місцевостях, віддалених районах міст. Служби роботи з ін’єкційними споживачами         
наркотиків. Студентські соціальні служби. Школи волонтерів. Консультативні       
пункти у пологових будинках та відділеннях. Соціально-педагогічна робота з дітьми          
та учнівською молоддю у загальноосвітніх закладах. 

Літ. основна: [1, с. 253-276]; [4, c. 122-128]; [5, c. 445-462]; [8, c. 362-371]​; ​[10,               
c. 147-149]. 

Додаткова літ.: [13, с. 53-64]. 
 
 

 
 

Модульний цикл II 
Тема 6. Соціальна робота з дітьми девіантної поведінки та їх сім’ями. 
Сутність і причини девіантної поведінки дітей. Роль сім’ї у запобіганні та           

подоланні девіантної поведінки дітей. Повернення дитини в сім’ю як засіб ліквідації           
девіантної поведінки дітей. Робота соціального працівника з неповнолітніми, які         
скоїли злочин. Співпраця з сім’єю. Правове виховання молоді: сутність, завдання,          
зміст, методи. 

Літ. основна: [2, с. 266-288]; [3, c. 272-274]; [5, c. 146-158]; [8, c. 308-319]. 
 

Тема 7. Соціальна робота з сім’ями хворих на алкоголізм і наркоманію. 
Проблеми сім’ї з хворими на алкоголізм і наркоманію, особливості соціальної          

роботи з такою сім’єю. Специфіка роботи з дітьми з сімей, де є хворі на алкоголізм і                
наркоманію. Етапи соціальної реабілітації таких сімей та їх членів. Контрактна          
модель соціальної роботи з сім’єю: «за» та «проти».  

Літ. основна: [1, с. 13-38; с. 230-252]; [2, с. 7-20; с. 46-53]; [6, c. 5-12]. 
 
Тема 8. Робота соціального працівника з проблемою домашнього насильства. 
Визначення домашнього насильства. Форми насильства. Наслідки насильства.       

Установи, що працюють із сім’ями щодо запобігання та усунення домашнього          
насильства. Етапи роботи з дорослими членами сім’ї, до яких було застосовано           
насильство. Особливості роботи з дітьми, які пережили насильство. Профілактика         
 



 
 
насильства в сім’ї. Соціальний супровід сімей, в яких практикується домашнє          
насильство.  

Літ. основна: [2, с. 266-288]; [3, c. 272-274]; [5, c. 146-158]; [8, c. 308-319]. 
 

Тема 9. Особливості соціальної роботи з сім’ями, що пережили втрату. 
Стресова ситуація в сім’ї. Особливості соціальної роботи з дорослими членами          

сім’ї щодо подолання втрати. Особливості соціальної роботи з дітьми, що пережили           
втрату. Форми та методи роботи з сім’єю, яка стала неблагополучною внаслідок           
втрати.  

Літ. основна: [2, с. 266-288]; [3, c. 272-274]; [5, c. 146-158]. 
 
Тема 10. Соціальна робота з різними категоріями сімей. 
Особливості роботи з багатодітними та неповними сім’ями. Молода сім’я як          

об’єкт соціальної роботи. Міжнаціональна сім’я. Нові форми сімей. Методика         
роботи з опікунськими сім’ями. Особливості соціальної роботи з сім’ями, де є           
засуджені батьки та інші родичі. 

Літ. основна: [2, с. 266-288]; [3, c. 272-274]; [5, c. 146-158]; [8, c. 308-319]. 
Тема 11: Робота з дітьми позбавленими батьківського піклування.  
Здійснення соціальної роботи з дітьми позбавленими батьківського піклування.        

Основні проблеми, що вирішуються під час надання спеціальними центрами         
соціальних послуг для дітей позбавлених батьківського піклування. 

 
 
 

СТРУКТУРА ЗАЛІКОВОГО КРЕДИТУ 
 

Тема Загальний 
обсяг 
годин 

Лекції, 
годин 

Практичні, 
годин 

ІР Самостійне 
опрацювання 

матеріалу, 
годин 

Заліковий кредит I (модульний цикл I). 
 

Тема 1: Предмет, структура і функції      
соціальної роботи з сім’ями та     
молоддю. 

 2   10 

Тема 2: Особливості соціальної  
роботи з сім’єю та молоддю. 

 4   10 

Тема 3: Основні напрями соціальної   
роботи з сім’єю. 

 4   10 

Тема 4. Основи соціальної роботи з      
неблагополучною сім’єю. 

 2   10 

Тема 5. Профілактична робота    
центрів для сім’ї , дітей та молоді. 

 4   10 

Заліковий кредит ІІ (модульний цикл ІІ) 
Тема 6: Соціальна робота з дітьми      
девіантної поведінки та їх сім’ями. 

 4 4  9 

 



 
 
Тема 7: Соціальна робота з сім’ями      
хворих на алкоголізм і наркоманію. 

 4 4  9 

Тема 8: Робота соціального    
працівника з проблемою домашнього    
насильства. 

 2 2  10 

Тема 9: Особливості соціальної    
роботи з сім’ями, що пережили     
втрату. 

 2 2  8 

Тема 10: Соціальна робота з різними      
категоріями сімей. 

 2 2  8 

Тема 11: ​Робота з дітьми    
позбавленими батьківського  
піклування. 

 2 2  8 

 Всього по заліковому кредиту 150 32 16  102 
 

 
ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

(обсяг практичних занять 10 год) 
 
Практичне заняття 1: ​Основи соціальної роботи з неблагополучною сім’єю. – 2           
год.  

 
Практичне заняття 2: Профілактична робота центрів для сім’ї , дітей та молоді. – 2              
год.  
 
Практичне заняття 3: Соціальна робота з дітьми девіантної поведінки та їх сім’ями.            
– 2 год. 
  
Практичне заняття 4: Соціальна робота з сім’ями хворих на алкоголізм і           
наркоманію. – 2 год.  
 
Практичне заняття 5:​ Робота соціального працівника з проблемою домашнього 
насильства. – 2 год. 
 
Практичне заняття 6: ​Особливості соціальної роботи з сім’ями, що пережили 
втрату. – 2 год.  
  
Практичне заняття 7:​ Соціальна робота з різними категоріями сімей. – 2 год.  
  
Практичне заняття 8​: Робота з дітьми позбавленими батьківського піклування.  – 2 
год.  
  
 
                        ЛАБОРАТОРНІ РОБОТИ програмою не передбачені. 
 

  
 



 
 

 
ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАНЯТТЯ 

 
А. Завдання для самостійної роботи, передбачені навчальним планом ​(102 год.) 

 
Для отримання рейтингових балів необхідне виконання самостійних робот,        

що носять творчій характер, на кожному практичному занятті. Для цього          
пропонуються теми (проблеми) з курсу «Соціальна робота з дітьми та молоддю»           
політології, що не ввійшли в лекційний план викладання дисципліни. 
 

№ Тема Год. 
1.        Основні характеристики молоді як великої соціальної групи.  5 
2.  Фактори ризику соціального неблагополуччя молоді в Україні. 5 
3.  Основні напрямки державної молодіжної політики та їх вплив на зміст          

соціальної роботи. 
5 

4.  Заклади, що надають соціальні послуги неповнолітнім та молоді:        
завдання, цілі та основні характеристики. 

5 

5.  Принципи відбору методів та форм роботи з молоддю.  5 
6.  Основні напрямки і технології соціальної роботи з неповнолітніми та         

молоддю. 
5 

7.  Сучасний стан дитячого та молодіжного руху. Значення. Функції та         
задачі соціалізації молоді засобами дитячих та молодіжних організацій. 

5 

8.  Психолого-педагогічні проблеми соціальної роботи з дитячими та       
молодіжними організаціями. 

5 

9.  Система підготовки та залучення волонтерів до участі в соціальній         
роботі. 

5 

10.  Основні напрямки та програми студентської волонтерської роботи. 5 
11.  Супервізія як інструмент практичної підготовки волонтерів в       

молодіжному середовищі. 
 

5 
12.  Залучення благодійних фондів, громадських організацій, суб’єктів      

підприємницької діяльності до розв’язання актуальних соціальних      
проблем дітей та молоді. 

5 

13.  Здійснення заходів щодо поширення соціальної рекламної інформації       
про здоровий спосіб життя, профілактику негативних явищ в дитячому         
та молодіжному середовищі. 

5 

14.  Забезпечення вироблення та розповсюдження соціальної реклами,      
організація виставкової діяльності. 

5 

15.  Організація регіональних соціологічних досліджень з проблем дітей та        
молоді. 

5 

16.  Правове виховання молоді: сутність, завдання, зміст, методи. 5 
17.  Сутність і причини девіантної поведінки дітей. 5 
18.  Робота соціального працівника з неповнолітніми, які скоїли злочин. 5 
19.  Спілкування як обмін інформацією (уявленнями, ідеями, інтересами, 

настроями, почуттями, установками тощо). 
5 

20.  Маргінальне становище при виборі місця праці. 7 
 ВСЬОГО 102 

 
Б.   Навчальний проект 

 



 
 

Курсова робота або проект​  ​навчальним планом не передбачені. 
 

 МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
1. Лекції (викладання основних проблем зазначених тем) з використанням         

соціологічних, культурологічних, нормативних, структурно-функціональних,    
системних, антропологічних, психологічних методів викладання політологічних      
знань. Практичні заняття – на основі використання аналізу методів аналізу і синтезу            
студент демонструє знання під керівництвом викладача.  

2. Самостійне опрацювання позалекційного матеріалу, написання творчих       
самостійних робіт на базі конспекту лекцій, основної та додаткової навчальної          
літератури. 

 3. Контроль навчальної роботи – усна відповідь, тестування, творча, 
самостійна робота. 
 

 МЕТОДИ ОЦІНЮВАННЯ 
 

Контроль навчальної роботи студента і оцінювання здійснюється за        
модульно-рейтинговою системою (регламент додається). 

 
 

ЛІТЕРАТУРА 
А. Основна навчальна література 

 
Ном. 
п/п 

Назва 
(повне бібліографічне описання) 

Наявна 
кількість 
примірн. 

Вид 

1 2 3 4 
 Підручники, навчальні посібники   
1. Безпалько О. В. Організація соціально-педагогічної роботи з       

дітьми та молоддю у територіальній громаді:      
теоретико-методичні основи: Монографія. – К.: 2006. – 457 с. 

 Друк. 

2. Лукашевич М.П., Семигіна Т.В. Соціальна робота (теорія і        
практика): Навчальний посібник. – К.: ІПК ДСЗУ, 2007. –         
341 с. 

 Друк. 

3. Социальная работа: Словарь-справочник / Под. ред.      
В.И.Филоненко. Сост.: Е.П. Агапов, В.И. Акопов и др. – М.:          
«Контур», 1998. – 480 с. 

 Друк. 

4. Соціальна робота з дітьми та молоддю: проблеми, пошуки,        
перспективи // За загальною редакцією Пінчук І.М.,       
Толстоухової С.В. – К.: УДЦССМ, 2000 р. Випуск 1. – 276 с. 

 Друк. 

5. Социальная работа / Под общей редакцией проф.       
В.И. Курбатова. Серия «Учебники, учебные пособия». –       
Ростов н/Д: «Феникс», 1999. – 576.  

 Друк. 

6. Толстоухова С.В. Стратегія і напрями розвитку соціальної       
роботи з сім’ями, дітьми та молоддю в Україні // Соціальна          
робота в україні: теорія і практика (науково-методичний       
журнал). – К., 2007. - № 1. (с. 5-12).  

 Друк. 

 



 
 

7. Соціальна робота: навчальний посібник // Соціальна робота.       
Книга II. К.: ДЦССМ, 2002. – 440 с. 

 Друк. 

8. Соціальна робота: хрестоматія // Соціальна робота. Книга III. 
К.: ДЦССМ, 2002. – 396 с. 

 Друк. 

9. Кубицький С.О. Історія соціальної роботи в зарубіжних       
країнах: навчальний посібник. – К.: ДАКККіМ, 2009. – 298 с. 

 Друк. 

10. Горілий А.Г. Історія соціальної роботи. Навчальний посібник.       
– Тернопіль: Видавництво Астон, 2004. – 174 с. 

 Друк. 

 
 

Б. Додаткова рекомендована література 
 

1. Державна цільова соціальна програма підтримки сім’ї до 2016 року. 
2. Розширена ініціатива «Університет, дружній до сім’ї»: досвід впровадження         

у Сумському державному університеті : навчальний посібник / за заг. ред. Н.            
Світайло. – Суми : Видавництво РА «Хорошие люди», 2014. – 104 с. 

3. Баланс між навчанням та сім’єю: можливості забезпечення у вищих          
навчальних закладах: навчальний посібник /за заг.ред. Н.Світайло. – Суми: РА          
«Хорошие люди», 2013. – 151 с.  

.4. Семигіна Т.В. Порівняльна соціальна політика: Навчальний посібник. – К.:          
МАУП,   2005. – 276 с. 

5. Шевчук П.І. Соціальна політика. – Львів: Світ, 2003. – 400 с. 
6. Розширена ініціатива «Університет, дружній до сім’ї»: досвід впровадження         

у Сумському державному університеті : навчальний посібник / за заг. ред. Н.            
світайло. – Суми : Видавництво РА «Хорошие люди», 2014. – 104 с. 
  

 
Розробник програми      ______________________          __​Король С. М. 
 
Завідувач кафедри          ______________________          __​Світайло Н. Д. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 
 
 

РЕГЛАМЕНТ 
МОДУЛЬНО-РЕЙТИНГОВОГО КОНТРОЛЮ І ОЦІНЮВАННЯ 

З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  
“Соціальна робота з сім`ями та молоддю зі змістовим модулем: робота з дітьми 

позбавленими батьківського піклування” 
 

1. Структура навчальної дисципліни​: загальний обсяг 150 год. (2 кредити); лк. 
- 32 год.; практ. – 16 год. СРС – 102 год., диф. залік 

2. Організація навчального процесу​: семестрів викладання – 1 ​;​ модульний 
цикл – 2 . 

3. Шкала оцінювання з навчальної дисципліни​: R =​ 100  ​балів​. 
4. Розподіл рейтингових балів за видами навчальної роботи​: 

1) робота на практичних заняттях:   8 п. ​×​ 5  балів =   40  балів; 
2) відвідування занять – 24 балів; 
в) тестування – 8 балів (2 тести по 5 балів); 
г) волонтерство – 6 балів; 
д) ПМК – 10 балів; 
е) д/з – 12 балів. 
Оцінювання здійснюється за рейтинговою технологією.  
Умови ліквідації заборгованостей з поточної роботи​: перескладання       

незадовільних оцінок з модульних контролів здійснюється не пізніше двох тижнів          
наступного модульного циклу, як правило, одноразово; при виконанні всіх         
запланованих видів навчальної роботи і незадовільній підсумковій оцінці з         
модульного циклу рейтингові бали студентові нараховуються; при позитивній оцінці         
за модульний цикл і виконанні всіх запланованих видів навчальної роботи          
підвищення рейтингового балу шляхом перескладання будь-якої складової       
навчальної роботи не здійснюється​. 

5. Підсумкове семестрове оцінювання навчальної роботи студента та умови 
допуску (недопуску) студента до підсумкового контролю​: 
Підсумкова семестрова оцінка за національною шкалою оцінювання       

визначається із таких співвідношень: 
СУМА БАЛІВ ОЦІНКА ЗА НАЦІОНАЛЬНОЮ ШКАЛОЮ 

диференційований залік 
90-100 відмінно 
82-89 добре 
74-81 
64-73 задовільно 
60-63 
1-59 незадовільно 

При отриманні підсумкової семестрової оцінки за накопиченими рейтинговими         
балами поточного контролю “незадовільно” студент має право на дворазову спробу          
отримання позитивної оцінки на заході підсумкового семестрового контролю (перше         
перескладання викладачеві, друге – комісії). 
 
 



 
 
Провідний викладач  
навчальної дисципліни ______________   Король С.М. 
                                                                   (підпис)  

 
Завідувач кафедри        ______________   ​Світайло Н.Д. 
                                                                   (підпис)  

  

“29”  серпня 2016  р. 

 


