
Кафедра психології, політології і соціокультурних технологій 

Гурток «Гіпнотичні практики». 

(Керівник – канд. психол наук, доцент Ніколаєнко С.О.) 

 

1. Тематичний план роботи гуртка 

на 2023-2024 р. 

Тема 1. Сучасні теорії та дослідження гіпнозу (2 год.).  

Тема 2. Феноменологія гіпнозу. Ознаки гіпнозу (2 год.). 

Тема 3. Контексти застосування гіпнозу (2 год.). 

Тема 4. Оцінка гіпнотичної сприйнятливості клієнта  (2 год.). 

Тема 5. Техніки гіпнотичного наведення і утилізації гіпнотичного стану 

клієнта (2 год.). 

Тема 6. Гіпнотичні феномени як ресурси у корекційній та терапевтичній 

роботі  (2 год.). 

Тема 7. Планування та проведення гіпнотичних утручань  (2 год.). 

Тема 8. Застосування метафор в гіпнотерапії (2 год.). 
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